Erityisen tuen kartoituslista

Mitka ovat vahvuuteni?

Luovuus «  Keskittymiskyky
Joustavuus Tarkkuus
Oma-aloitteisuus Yhteistyo6taito
Itsendinen tydskentely Tunnetaidot
Sinnikkyys Neuvottelutaito
Empatia Keskustelutaito
Rutiinit + Ongelmanratkaisutaito
Jarjestelmallisyys Jokin muu?

Loogisuus

Sosiaalisuus

Miten voin hyddyntda vahvuuksiani tydssani?

Mika minua motivoi tyossa?

Millaiset asiat ovat vaikeita ty0ssa?

Mika auttaa minua tyotehtavissani? Miten voin hyodyn-
taa vahvuuksiani tyossani?

Mika minua motivoi tydssa?

Millaiset asiat ovat vaikeita tydssa?

Mika auttaa minua tyotehtavissani?

Tuen kartoituslista

| T Kannusta. Tue.
Kartoittakaa yhdessa tyohon ja tydoymparistoon liittyvat sopeut- . . .
tamistarpeet, Salli taukoja. Anna aikaa.

Selkeat ohjeet tyotehtavista.
Milla tavoin haluat ohjeet tyosta: kirjallisena/suullisesti?
Onko lukeminen tyolasta? Mika auttaa sinua parhaiten?
Tarvitsetko lyhennelmia tai selko-ohjeita?

Auttavatko kuvat?
Auttavatko videot tai aanikirjat? Muutokset ty6tilaan. Miten voisimme auttaa asiassa?
Hairiinnytkd ympariston aanista?
Tydrauha. Hairiinnytkd muiden ihmisten toiminnasta tai tyon Auttaisiko sermiseini tai tydpisteesi sijainnin muutos?

) o
keskt—:iytym|ses'.ca.. . . Tarvitsetko vastamelukuulokkeet?
+ Miten auttaisimme sinua siina? Mitkd muut asiat hairitsevit?

+ Otettaisiinko kayttoon keskeytykseton tyoaika -merkinta Tilan varit?

kalenteriisi? Tilan kalustus tai muu sisustus?
Tilan valaistus?
Erityiset tarpeet omaan tyohon. Tydtilan sijoittuminen?

Tarvitsetko tukea tyotehtaviisi? Jokin muu?

Tarvitsetko erityisid omia rutiineja?

Tarvitsetko apuvalineita?

Teetko toita mieluummin yksin vai ryhmassa?

Mita pitaa erityisesti huomioida sosiaalisissa tilanteissa ja

tyoyhteisomme kokoontumisissa?

Tarvitsetko henkilokohtaisen tukihenkilon ohjelmistojen /

jarjestelmien hallintaan? ~

Tarvitsetko henkilokohtaista tukihenkilon tyovalineiden / ’
tyon eri prosessien hallintaan? ’ ~

Tarvitsetko lisakoulutusta tyohosi?

Mill4 tavoin haluat palautetta? Ty6po|kuohjaaja
+ Kirjallisesti — Sllta tyohon

*  Yhdessa keskustellen

+ Usein ja pieni maara kerrallaan

+ Harvoin ja enemman asioita kerrallaan
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